VIOLENTE  EXTREME
EFFRAYANT

LES NUMEROS
D’URGENCE

Du moins urgent au plus urgent

« SOS Amitié Isere : 09 72 39 40 50 (24h/24h, 7/7)

« N° national de prévention du suicide :@ 3114
(24h/24h, 7/7)

o« SAMU:150u 112




SQUE )
PASSAGE A L’ACTE SUICIDAIRE

RUPTURE PAS FORCEMENT A UNE TS

FONCTIONS DU SUiCiDE

Evitement de la souffrance
Appel au secours
Auto-agressivité




